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Systemische Beratung in der Schule – Chancen  
und Herausforderungen  

In Schulen gibt es mittlerweile eine Vielzahl an Fachkolleg:innen, die Schüler:innen in 
unterschiedlichen Rollen begleiten. Diese stehen oft vor der besonderen Aufgabe, wenig 
Zeit für Beratungen zu haben und sog. „Tür-und- Angel-Gespräche“ führen zu müssen. 
Zudem gilt es, in herausfordernden Gesprächen mit Schüler:innen und Eltern/ 
Erziehungsberechtigten einen lösungsorientierten und wertschätzenden Blick 
beizubehalten. 
 
In diesem Seminar geht es darum, die Chancen und Vielfalt der systemischen Beratung im 
schulischen Kontext herauszuarbeiten, aber auch die Grenzen der Interventionen im 
Rahmen dieser Instuitution zu berücksichtigen.  

Im Seminar werden „schultypische Beratungsschwerpunkte“ unter die Lupe genommen, 
ebenso verschiedene Interventionsmöglichkeiten als auch Grenzen schulischer Beratung. 
Es werden Fragetechniken und (Impact) Methoden vorgestellt, die gerade für kurze 
Beratungen wirkungsvoll sind. 
 
Inhalte des Workshops 

• Fragetechniken der lösungsorientierten Gesprächsführung  
• Grenzen und Chancen der Schweigepflicht  
• Nutzung von „Tür und Angel-Gesprächen 
• Reflektion der eigenen Rolle im schulischen Kontext 
• “Vorstellung systemischer Methoden in der Beratung mit Schüler:innen 

Zielgruppe: Fachkolleg:innen der Schulsozialarbeit, Sozialarbeiter:innen und Erzieher:innen 
des offenen Ganztages, Schulbegleiter:innen, (Beratungs-)Lehrer:innen, Multiprofessionelle 
Fachkräfte, Sonderpädagog:innen 

Termin:   Freitag, 07.02.2025 
9.30 Uhr bis 12:30 Uhr und 13:30 Uhr bis 16.30 Uhr  
(insgesamt 08 Unterrichtseinheiten) 
 

Ort:   Kinderschutzbund Köln (Saal), Bonner Str. 147a (Saal), 50968 Köln 

Gruppengröße:  10-18 Teilnehmer:innen 

Kosten:   120,00 Euro  
110,00 Euro für ehem./aktuelle RIFS-Weiterbildungsteilnehmer:innen  
incl. Kaffee/Tee/Wasser 

Leitung: Dipl.Sozialarbeiterin Tamara Königsmann, Köln 
 Systemische Therapeutin  
Systemisch kognitive Präventionstrainerin  

	


